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Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Сказка» общеразвивающего вида с.Ездочное Чернянского района Белгородской области» на 2018-2019 учебный год  (далее – МБДОУ «Сказка» с. Ездочное) является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении (далее – ДОУ) с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.

Нормативной базой для составления учебного плана  являются следующие документы:

· Федеральный закон «Об  образовании в РФ» от 29.12.2012   № 273-ФЗ.

· Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".

· Постановление Главного  государственного санитарного  врача РФ  от 15.05.2013 № 26 об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

· Устав  МБДОУ «Сказка» с. Ездочное.

· Основной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 25.08.2016 г на педсовете № 1.

Основными задачами планирования являются:

1. Регулировать объем образовательной нагрузки.

2. Реализация   федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.

3. Обеспечение  оздоровительной работы.

Учебный план МБДОУ «Сказка» с. Ездочное составлен в соответствии с основной  образовательной программой дошкольного образования (далее – ООП ДО).

В структуре учебного плана ДОУ выделены две части: инвариантная  и вариативная. Инвариантная часть реализует обязательную часть ООП ДО  и представляет 60% примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой (2014).а также парциальные образовательные программы.

Обе части учебного плана реализуются во взаимодействии друг с другом, органично дополняя друг друга, и направлены на всестороннее развитие детей.

Художественно-эстетическая направленность реализуется  программой «Ладушки» под редакцией И.Каплуновой, И.Новоскольцевой; познавательно-речевая направленность – Программой раннего обучения английскому языку детей в детском саду и в 1 классе начальной школы под редакцией Н.Д.Епанчинцевой.
Воспитание и обучение ведутся на русском языке.   
Педагогический процесс  включает:  совместную деятельность взрослого и детей и самостоятельную деятельность детей. Совместная деятельность взрослого и детей подразумевает: непосредственно образовательную деятельность (Основные формы: игра, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность и др.) и решение образовательных задач в ходе режимных моментов. Образовательный процесс в ДОУ имеет тематический принцип построения. Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период 2 -3 недели.
Объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, для детей раннего возраста  (дети  от 1 года до 2 лет) составляет:   10 занятий, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) – 10 занятий, в средней группе (дети пятого года жизни) – 10,   в старшей (дети шестого года жизни) – 13, в подготовительной группе (дети  седьмого года жизни) – 14.

Продолжительность занятий для детей 2-го и 3-го года жизни до 10 минут, 4-го года жизни – не более 15 минут, для детей 5-го года жизни – не более 20 минут, для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни – не более 30 минут. В середине занятия проводится физкультминутка. Перерывы между занятиями – не менее 10 минут. 

В летний период с 1 июня по 20 августа детский сад работает в каникулярном режиме. 
Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в октябре – ноябре и марте – апреле). 
	Организованная образовательная деятельность
	проводит
	ранний возраст
	Младшая группа
	Средняя группа  
	Старшая комбинированная группа  
	Подготовительная
комбинированная группа 
	примечание

	1.
	Музыка
	музыкальный руководитель
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	

	
	всего: неделя/месяц / год
	
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72
	2/8/72
	

	3.
	Ознакомление с окружающим миром 
	воспитатель
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1раз в неделю
	1раз в неделю
	Общая нагрузка соответствует норме СанПина. Общее количество занятий остается допустимым по нормам СанПиНа

	
	всего: неделя/месяц / год
	
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	

	4
	Формирование элементарных математических представлений.  
	воспитатель
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2  раза в неделю


	

	
	
	
	
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	2/8/72
	

	3.
	Р азвитие речи. 
	воспитатель
	2  раза  в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2  раза  в неделю
	2  раза  в неделю
	

	
	всего: неделя/месяц / год
	
	2/8/72
	1/4/36
	1/4/36
	2/8/72
	2/8/72
	

	4
	Рисование
	Воспитатель  
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2  раза  в неделю
	2  раза  в неделю
	

	
	всего: неделя/месяц / год
	
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	2/8/72
	2/8/72
	

	5
	Лепка
	Воспитатель  
	1 раз в  неделю
	1 раз в  2 недели
	1 раз в  2 недели
	1 раз в  2 недели
	1 раз в  2 недели
	

	
	Аппликация
	Воспитатель  
	-
	1 раз в  2 недели
	1 раз в  2 недели
	1 раз в  2 недели
	1 раз в  2 недели
	

	
	всего:  неделя/месяц / год
	
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	1/4/36
	

	5
	Физическая культура
	Воспитатель
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	Так как по требованию СанПиНа физкультурные занятия проводятся не менее 3-х рах в неделю (п.2.12.5) в учебный план включены спортивные игры на воздухе, которые предполагают организованную форму обучения и проводятся в процессе прогулки, в целом двигательная деятельность занимает не менее 3,5-4 часов в день. 3-е физкультурное занятие проводится 
на воздухе 

	
	всего: неделя/месяц / год
	
	3/12/108
	3/12/108
	3/12/108
	3/12/108
	3/12/108
	


Объем учебной нагрузки

	
	I половина дня
	II половина дня
	кол-во занятий в неделю
	кол-во занятий в месяц / год

	2-я   группа раннего возраста
	1 занятие по  10 мин = 10 мин
	досуг, игры, индивидуальная работа, 

1 занятие  10 мин = 10 мин
	10
	40 / 360

	  младшая группа
	2 занятия по 15 мин = 30 мин 
	досуг, игры, индивидуальная работа, чтение художественной литературы
	10 
	40 / 360

	средняя группа
	2 занятия по 20 мин = 40 мин
	досуг, игры, индивидуальная работа чтение художественной литературы
	10 
	40 / 360


	Старшая комбинированная группа
	3/2 занятия по 25 мин =1 час 30 мин
	досуг, игры, индивидуальная работа, чтение художественной литературы
	13
  
	52/ 468

	Подготовительная комбинированная группа
	3 занятия по 30 мин =1 час 30 мин
	досуг, игры, индивидуальная работа, кружки
	14
  
	56/ 504


